
 
 
 
 
 
 
 
  

 Geschäftsstelle  -  Buchenstraße 9  -  93197 Zeitlarn  -  www.avr-regensburg.de 
 T: 0941 99224165  -  F: 0941 99224182  -  info@avr-regensburg.de 

 

AVR Ausbildungsinstitut für Verhaltenstherapie Regensburg GmbH 
Geschäftsführer: Dipl.-Psych. Dr. Wolfgang Mohr  -  Dipl.-Psych. Dr. Eva Sagstetter  
Handelsregister: Registergericht Regensburg HRB 15705  -  Sitz: Regensburg 
St.-Nr. 244 121 91702  -  BSNR 687400600 
Bankverbindung: Sparkasse Regensburg  -  IBAN: DE23 7505 0000 0840 1291 00  -  BIC: BYLADEM1RBG 
 

 
 
 
 
 

Kriterien Gruppentherapie Zusatzqualifikation: 
 

 
• Theorie: 48 UE  

(enthalten im Curriculum der Ausbildung nach PsychThG) 
 

 

• Gruppentherapie: 60 Doppelstunden, in mindestens zwei 
verschiedenen Gruppen unter begleitender Supervision 
 

 

• Supervision der Gruppentherapie: mindestens 40 Stunden 
Supervision. Die Supervision muss von einem vom AVR anerkannten 
Gruppensupervisor durchgeführt sein 
 

 

• Selbsterfahrung: 80 Stunden Selbsterfahrung in der Gruppe  
(nachweisbar auch über die Selbsterfahrung im Rahmen der Ausbildung nach 
PsychThG) 

 
 


